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Uvod

U okviru projekta , Teorija kritiCkog razmiSljanja u praksi obrazovanja odraslih — MIND* razvijen je set
metodiCkih alata. Nadopunjuje Program razvoja KritiCkog RazmiSljanja za PredavaCe Obrazovanja
Odraslih. PredavaCi obrazovanja odraslih, koji e provoditi program, mogu koristiti alate kao opisane
metode kako bi diverzificirali sadrzaj programa ili ih prilagodili potrebama svoje ciljne skupine. Set
metodiCkih alata biti Ce koristan voditeljima programa obrazovanja odraslih, predavaCima
neformalnih programa, predavaCima i edukatorima odraslih za ukljuCivanje pristupa kritiCkog
razmiSljanja u vlastite programe.

Set metodiCkih alata strukturiran je prema temama i zadacima pet modula Programa. MetodoloSka
osnova PriruCnika koji je razvijen u okviru projekta za obrazovanje odraslih je model kritiCkog
razmiSljanja koji se sastoji od pet poglavlja:

e Evokacija

¢ Klju€no ispitivanje prethodnog znanja, iskustva i intuicije
e Razumijevanje

¢ Refleksija i metakognicija

¢ DonoSenje odluka i djelovanje

U svakom poglavlju nudi se jedan ili viSe alata koji daju njihove opCe karakteristike, prakticne korake
djelovanja, povratne informacije, materijale potrebne za rad i preporuCenu literaturu. Opis alata
uklju€uje preporuke o oblicima organizacije rada, broju €lanova grupe i vremenu potrebnom za
aktivnosti.

Skup metodoloSkih alata kreiran je s namjerom da pruZi inspiraciju i primjere za razvoj kritiCkog
razmiSljanja odraslih. Navedeni Alati mogu se lako prilagoditi za u€enje razliCitih tema kako bi proces
uCenja bio smisleniji, smanjujuci stereotipe sudionika, produbljujuéi njihovo razumijevanje i jaCajuci
kritiCke stavove.
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Modul 1. Sto je kriticko razmisljanje u obrazovanju
odraslih?

Ciljevi:
1. Upoznati/produbiti znanje o pojmu kritiCkog razmisljanja.
2. Otkriti povezanost obrazovanja odraslih i razvoja kritiCkog razmisSljanja.

3. lzgraditi osobni odnos prema konceptu kritiCkog razmiSljanja.

Po zavrSetku modula predavacCi obrazovanja odraslih:
1. Bit ¢e u stanju konceptualizirati kriticko razmisljanje.

2. Shvatit ¢e vaznost kritickog razmisljanja za obrazovanje odraslih.

3. Bit ¢e u stanju formulirati osobne koncepte kritiCkog razmisljanja.

1. Evokacija

Dopustiti polaznicima generiranje razli€itih ideja, misljenja o konceptima KR na temelju svog
prethodnog znanja, iskustva, maste, usmeno ili u pisanom obliku.

Alat 1.1. Brainstorming/ Brainwriting

ﬁ Opis alata (aktivnosti):
1. Zamolite polaznike da zapiSu svoju definiciju kritiCkog razmisljanja na papiriCe.
2. Prikupite papiriCe.
3. ProCitajte papiri€ po papiri€ i zapiSite ih na ploCu grupirajuci ih prema
idejama.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Komentirajte da Ce se “u sljede¢em koraku i¢i dublje u analizu naSih definicija i
argumentirati zaSto tako mislimo”.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Papiriéi, olovke.
e Efikasne tehnike brainstorminga:

% Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad, individualni rad/ rad u paru ili grupi):
an Aktivnost se moze organizirati na licu mjesta ili online. U tom sluCaju voditelj moze

zamoliti sudionike da napiSu svoje ideje u prozoru za razgovor.
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https://www.lucidchart.com/blog/effective-brainstorming-techniques

idd Veli¢ina grupe:

e Do 20 polaznika.

Z Trajanje (min):

30 min.

2. Klju€éno propitivanje prethodnog znanja, iskustva i intuicije

Polaznici trebaju podijeliti svoje pretpostavke o konceptu KR i raspraviti na Cemu se temelje, podijeliti
Sto se joS treba ukljuciti/zeli nauditi.

Alat 2.1. K-W-L

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

KWL je istraZivacka strategija. Priblizna kratica na engleskom jeziku znaéi "Sto
znam", "Sto Zelim znati" i "Sto sam naugio".

Za ovu fazu uéenja trebala bi se koristiti prva dva poglavlja K-W-L: “Sto znam” i
“Sto zelim znati”.

1. Podijelite grupu u male skupine od tri ili Cetiri polaznika i zamolite ih da podijele
svoje pretpostavke o konceptu KR-a i raspravite na €emu se one temelje:

Mislim da je kriticko razmisljanje... Mislim da je tako, jer sam ¢itao.../vidio.../

primijetio

2. Zamolite grupe da odluCe Sto bi kao grupa zeljeli razjasniti i/ili nauditi.

3. Zamolite grupe da odrede predstavnika grupe koji Ce predstaviti ideje €lanova
grupe.

4. ZapiSite ideje “Zelim znati” na flipchart.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Komentirajte popis onoga $to bi zeljeli nauciti povezujuci to sa sadrzajem modula
kurikuluma.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Papirici, olovke.
e Efikasne tehnike brainstorminga:

https://www.lucidchart.com/blog/effective-brainstorming-techniques .
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https://www.lucidchart.com/blog/effective-brainstorming-techniques

e K-W-L metoda:

20comprehension%20aid.

% Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):
“a= Aktivnost se moze organizirati uzivo ili online.
Proces ucenja online:

e Podijelite grupu u male skupine od Cetiri uCenika.

e Zamolite polaznike da odaberu predstavnika prije rasprave.

e Nakon dodijeljenog vremena zamolite predstavnike da predstave rezultate rasprave

i ono Sto grupa Zeli znati/nauciti.
e NapiSite njihove ideje na bijelu ploCu.

nmm Velicina grupe:
#tert Do 20 polaznika.

Trajanje (min.):
Prosjecno 45-60 min.

3. Razumijevanje

Dopustiti polaznicima da dublje udu u temu radeci s novim materijalom - tekstualnim ili
vizualnim, upotrijebite predlozene strategije za Citanje i/ili vizualne strategije.

Alat 3.1. Jigsaw

ﬁ Opis alata (aktivnosti):
Jigsaw je strategija kooperativnog ucenja koja omogucuje svakom polazniku
iz "domace" grupe da se specijalizira za jedan aspekt teme (na primjer, jedna
grupa proucava stanista praSumskih zivotinja, druga grupa proucava
predatore kiSnih Suma).

1. Odaberite 4-5 kratkih (1-2 stranice) tekstova o KR-u ili jedan veci ¢lanak s 4-5
poglavlja.
Podijelite grupu u manje skupine od 4-5 polaznika.

3. Zadajte svakoj skupini da pro ita i raspravi istu informaciju. Svaki polaznik bit
¢e "StruCnjak" teme.

4. Stvorite nove grupe dodijeljujuéi po jednog polaznika iz svake grupe titulu
struCnjaka.
Zamolite “StruCnjake” da podijele svoje podatke sa sudionicima nove grupe.
Zamolite nove grupe da naprave vizualni odraz cijele informacije.
Prezentiranje.
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Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:

Unatoc€ €injenici da su sve grupe Citale iste materijale, njihova ¢e se izlaganja
znacajno razlikovati.

PredavacC obrazovanja odraslih pita kako je KR polaznika grupe utjecao na
rezultat.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
Kratki tekstovi na nacionalnom jeziku o KR-u. Neke poveznice na €lanke mozete
pronadi u “Critical thinking in adult education. Compendium of ideas” (Wp2.1.).

Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):
Aktivnost uzivo.

Veli¢ina grupe:
Do 20 polaznika.

Trajanje (min.):
105 min.

Alat 3.2. IN.S.E.R.T.

=
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Opis alata (aktivnosti):

1. Dajte polaznicima programa tekst o kritiCkom razmisljanju na nacionalnom jeziku.

2. Zamolite ih da ga proCitaju metodom I.N.S.E.R.T (Interactive Noting System for
Effective Reading and Thinking) — oznaCite tekst sljedeCim biljeSkama dok ga
Citate:

v - vecC poznata informacija

- - informacija je u suprotnosti s necijim misljenjem
ili se razlikuje od onoga 5to je netko znao ili mislio
da zna

+ - nova informacija

? - zbunjujuca informacija

Slika 1. I.N.S.E.R.T metoda.

3. Polaznici stavljaju razliCite oznake na margine ili na drugo prikladno mjesto na
tekstu u skladu sa svojim trenutnim znanjem i razumijevanjem. Nije potrebno
oznaCiti svaki redak ili svaku predstavljenu ideju, vec to u€initi promiSljeno. Ne
postoji uvjet za odredenim brojem bodova.

4, Zamolite polaznike da razmisle o onome §to su proCitali u malim grupama i
zapiSu odgovore na flipchart papir te predstave rezultate male skupine cijeloj
grupi.

a. Kojaznanja su potvrdena?
b. Kojasuvjerovanja opovrgnuta?
c. Sto je bilo novo?
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d. Sto je jo$ nejasno/upitno/zbunjujuée?
5. Alternativna prezentacija grupnih rezultata moze biti umna mapa (vidi Alat 3.3.
Umna mapa).

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
e Sazmite prezentacije obraCajuci pozornost na sliCnosti i razlike rezultata.
e Obratite posebnu pozornost na posljednje pitanje: Sto je joS
nejasno/upitno/zbunjujuce?
e Povezite ta pitanja stemama programa.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Jednostrani tekst na KR-u na nacionalnom jeziku. Primjer kratkog teksta o KR-u
na engleskom:

e |.N. S E.R.T metoda Vaughn J.L., & Estes, T.H. (1986). Reading andreasonmg beyond
the primary grades. Boston, MA: Allyn & Bacon.

ﬁ Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):
o Individualno cCitanje, razgovor u manjim grupama od 3-5 sudionika, ovisno o

veli¢ini cijele grupe.

Imn Velicina grupe:
LU 12-20 polaznika.

Z Trajanje (min.):
45-60 min.

Alat 3.3. Umna mapa

ﬁ Opis alata (aktivnosti):
1. Objasnite polaznicima ideju Umne Mape.

Pojam "umna mapa" prvi je popularizirao britanski autor popularne
psihologije i televizijska licnost Tony Buzan.

Mentalna mapa jednostavan je nacin za organsko razmisljanje bez brige o
redu i strukturi. Omogucuje vam da vizualno strukturirate svoje ideje kako
biste pomogli u analizi i prisje¢anju.

Umna mapa je dijagram za predstavljanje zadataka, rijeCi, koncepata ili stavki
povezanih i rasporedenih oko srediSnjeg koncepta ili subjekta pomocu
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https://www.criticalthinking.org/pages/defining-critical-thinking/766

nelinearnog grafickog izgleda koji korisniku omogucuje izgradnju intuitivhog
okvira oko sredi$njeg koncepta.

Slika 2 Umna mapa.

Koraci izrade umne mape:

1. Unesite glavnhu temu. Zapocnite unosom glavne teme u srediSte
umne mape, na primjer "Glavni gradovi svijeta".

2. Razmisljajte o temama. Kreirajte glavne grane za unos svojih tema
kao 8to su "London", "Pariz", "New York" i "Peking“. Ne brinite o
redoslijedu tema.

3. Kreirajte pod-teme. Razradite svoje teme stvaranjem podtema.
Obavezno koristite vrlo kratke izraze ili Cak pojedinacne rijeci.

4. Preuredite teme. Ako trebate preurediti teme u svojoj mentalnoj
mapi, vecina softverskih alata omogucuje vam povlacenje i ispustanje
grana. To ¢e vam omoguciti da strukturirate teme o kojima ste
razmisljali.

5. Dodajte slike i Formatirajte. Prema teoriji umne mape, slike i boje
poboljSavaju pamcéenje. Mozete Kkoristiti razliite boje i fontove i
postaviti slike na grane.

6. Biljeske i istrazivanja. Vodite biljeSke o svojim temama i prilozenim
istrazivackim datotekama - ako vam to dopusta vas softver za umnu
mapu.

Kako kreirati umnu mapu: https://www.mindmapping.com/

2. Unaprijed pripremite listove flipcharta (jedan list po grupi) s poCetkom umne
mape na Clanku o KR-u s granama prve razine (pogledajte Alat 3.2. I.N.S.E.R.T.).
3. Zamolite polaznike da dodu do lista i zapiSu svoje podatke u podograncima

umne mape.
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https://www.mindmapping.com/

What was new? What knowledge was confirmed?

Critical thinking

Group 1

Slika 3. Podgranci umne mape

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
e ProdCitajte informacije na svakom listu i komentirajte.
® SaZmite prezentacije obra¢ajucCi pozornost na sli€nostii razlike rezultata.
e Obratite posebnu pozornost na posliednje pitanje: Sto je  jo$
nejasno/upitno/zbunjujuce? Povezite ta pitanja s temama programa.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Buzan, T. (1996). The Mind Map Book: How to Use Radiant Thinking to
Maximize Your Brain's Untapped Potential. Penguin Publishing Group.
Kako kreirati umnu mapu: https://www.mindmapping.com
Kreiranje umne mape u Canva: https://www.canva.com/graphs/mind-maps

% Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad, individualni rad/ rad u paru ili grupi):
o Aktivnost je osmiSljena za rad uzivo u grupama od 3-5 polaznika.
i iy .
Py Velicina grupe:
e 12-20 polaznika.

Z Trajanje (min.):
30-45 min.

4. Refleksija i metakognicija

Omogucite polaznicima da procijene i ponovno procijene prethodno steCeno znanje,
uvjerenja i stavove, kao i cjelokupni proces u¢enja u usmenom obliku.
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Opis alata (aktivnosti):

KWL je istrazivacCka strategija. Priblizna kratica na engleskom jeziku znaci
"Sto znam", "Sto Zelim znati" i "Sto sam nauéio".

Za ovu fazu uéenja treba koristiti treéu fazu K-W-L: “Sto sam naugéio”.
1. Zamolite polaznike da pojedinaCno dovrSe reCenice na razliitim ljepljivim
papiri€¢ima (npr. Zutim i zelenim):

Prije sam mislio, .... (na Zutom kartonu)
Sad mislim da.... (na zelenoj karti)
2. Prikupite kartice od sudionika, pro itajte svaku karticu i zalijepite ih na bijelu
ploCu, podijeljenu u dva dijela s naslovima “Prije sam mislio” i “Sada mislim”.

Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:

Tijekom rasprave naglasite razliku izmedu prethodnog i novog znanja.

Za sazimanje predavaC obrazovanja odraslih moze Koristiti projektnu definiciju
KR-a:

KRITICKO RAZMISLJANJE: etimolosko znaéenje ,kritikos "(gr.) biti u stanju
donositi sudove," krinein " (gr.) - odvojiti, odluditi (
https://www.etymonline.com/word/critical) Za stare Grke smatrala se
sposobno$c¢u donoSenja odluke na temelju odredenog standarda. U danaSnjem
kontekstu shvaca se kao skup specificnih sklonosti i vjeStina osobe koje se
manifestiraju u kontekstu razmisljanje - pomaze razumijeti i odluciti Sto je istina,
a Sto laz, sto je ispravno, to¢no ili $to nije u redu.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
ViSe definicija moguce je pronaci u “Critical thinking in adult education.
Compendium of ideas” (Wp2.1.), p.6.

Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):
Ucenje uzivo.

Veli¢ina grupe:
Do 20 polaznika.

Trajanje (min.):
30 min.

Alat 4.2. Sacuvaj zadnju rije€ za mene

&

Opis alata (aktivnosti):

1. Odaberite tekst o KR-u na nacionalnom jeziku koji ¢e polaznici
samostalno citati.
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https://www.etymonline.com/word/critical

2. Nakon citanja uputite polaznike da odrede glavnu ideju teksta. Zamolite
ih da to sazmu svojim rijeCima u dvije ili tri potpune re€enice i zabiljezite
sazetak.

3. Zamolite polaznike da odaberu dvije do tri reCenice iz teksta za koje
misle da su vazne, imajuéi na umu sazetak glavne ideje.

4. Podijelite polaznike u male skupine kako bi podijelili svoje odabire.
Veli€ina grupe moze varirati.

5. Neka prvi polaznik zapoc€ne Citanjem svog prvog citata grupi bez
odricanja od odgovornosti ili komentara o citatu.

6. Potaknite svakog polaznika u grupi da kratko odgovori na citat dok svi
ne dobiju priliku komentirati. Podsjetite polaznike da ne ulaze u
unakrsne razgovore.

7. Nakon §to su svi komentirali, prvi polaznik obrazlaze zasto je on ili ona
odabrao tu frazu ili reCenicu kao vaznu za sredisnji tekst. Taj polaznik
ima "posljedniju rijec”.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
e Pratite raspravu dok polaznici naizmjence Citaju svoje citate, sluSaju
odgovore grupe i objasSnjavaju svoje razloge za odabir tih citata.
Ponavljajte postupak dok svi polaznici ne podijele svoje citate.
e Obratite paznju na proces aktivhosti kao primjer primjene KR-a.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Jednostrani tekst na KR-u na nacionalnom jeziku. Primjer kratkog teksta o KR-u
na engleskom Je2|ku

° SaCuvaJ zadnju rije€ za mene:
https://www.learningforjustice.org/classroom-resources/teaching-strategies/c
ommunity-inquiry/save-the-last-word-for-me-35 .

% Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):
o e Individualniigrupnirad uZzivo.

e PredavaC obrazovanja odraslih mora pripremiti pomoc¢nike od strane polaznika
grupe, odnosno tim predavaCa obrazovanja odraslih za praenje procesa u

grupama.
m e .

Ly Veli¢ina grupe:

Ll 12-20 polaznika.

2 Trajanje (min.):
35-45 min.

‘ 5. Odlucivanje i djelovanje ‘

Co-funded by The European Commission’s support for the production of this publication does not constitute an endorsement of /\
the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any MlN D

the European Union use which may be made of the information contained therein. Project number: 2023-1-LTO1-KA220-ADU-000153426 ¥/‘@


https://www.criticalthinking.org/pages/defining-critical-thinking/766
https://www.learningforjustice.org/classroom-resources/teaching-strategies/community-inquiry/save-the-last-word-for-me-35
https://www.learningforjustice.org/classroom-resources/teaching-strategies/community-inquiry/save-the-last-word-for-me-35

Dopustite polaznicima da sami definiraju koncept KR-a usmeno i/ili u pisanom obliku.

Alat 5.1. Reflektivni esej
ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Samostalno uCenje.
2. Zamolite polaznike da pojedina&no napiSu esej od 1 stranice na temu: “Moje
razumijevanje Sto je KR i kako Cu ga primijeniti u svom Zivotu”.
3. Esej Ceimati sljedeCe naslove:
a. Mojopis (moj preferirani opis) KR-a
b. Kako su aktivnosti predavanja utjecale na moj opis.
c. Kako €u to primijeniti u svom Zivotu.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Svaki polaznik pojedinacno treba dati povratnu informaciju o eseju nakon
predavanja. Trebao bi se temeljiti na sljede¢im aspektima:
e Kako je polaznik razumio temu.
e Kako je on/ona koristio rezultate aktivnosti.
e Originalnost ideja.

Rezultati eseja mogu se koristiti za uvod u Modul 2. Portret kritickog mislioca.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
Papir i olovka.

= Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):
Individualni rad. Individualno ucenje.

m fve .
F Velicina grupe:
Ll N/P

Z Trajanje (min.):
90 min.

Modul 2. Portret kritickog mislioca
Ciljevi:
1. Upoznati vjestine i dispozicije kritiCkog razmisljanja.

2. Analizirati ,portrete” osobnosti i prepoznati njihove osobine kriticnog razmisljanja.
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3. Procijeniti vlastite vjestine i sklonosti kritickog razmisljanja.
4. Napraviti popis vjeStina i sklonosti kritickog razmisljanja koje treba poboljSati

Po zavrSetku modula predavacCi obrazovanja odraslih ¢e moci:
1. Imenovati vjestine i sklonosti kritickog razmisljanja, razumjeti razlike i meduodnos

izmedu njih.

2. SteCena znanja o vjestinama i dispozicijama kritickog razmisljanja primijeniti u
prakti¢nim zadacima, povezati s osobnim iskustvom.

3. KritiCki promisljati i promiSljati osobne vjestine i sklonosti.

4, Donosite odluke o osobnom pobolj$anju.

1. Evokacija

Polaznici izraduju popis osobina koje upozoravaju na kriti¢ki nastrojenu osobu (pojedina¢no/u
paru ili u grupi).

Alat 1.1. Razmisli-Upari-Dijeli

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Razmisli-Upari-Dijeli je kooperativha aktivnost ucenja koju moze raditi u
ucionicama razli¢itih veli¢ina i za bilo koji predmet. Predava¢ obrazovanja
odraslih postavlja pitanje, polaznici prvo sami RAZMISLE prije nego §to dobiju
upute da razgovaraju o svom odgovoru s osobom koja sjedi blizu njih (PAR). Na
kraju, grupe DIJELE ono o ¢emu su razgovarale sa svojim partnerom s cijelom
grupom i rasprava se nastavlja.

Razmisli-Upari-Dijeli
https://www.kent.edu/ctl/think-pair-share#:™:text=Think%2DPair%2DShare%2
0(TPS .sitting%20near%20them%20(PAIR). U ovoj fazi koristite prvi dio -

Razmisli

Zamolite polaznike pojedinaCno da napiSu 3-5 osobina osobe koja kriti€ki razmislja
(kritiCki mislilac).

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
U ovoj fazi nema potrebe za ispitivanjem.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
A4 papir, olovke.
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Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):
Individualni rad.

Veli¢ina grupe:
12-20 polaznika.

Trajanje (min.):
5-10 min.

2. Kljuéno propitivanje prethodnog znanja, iskustva i intuicije

Polaznici dijele svoje popise i raspravljaju, raspravljaju o svom izboru: kakvo je prethodno
znanje, iskustvo i intuicija izgradeno.

Alat 2.1. Razmisli-Upari-Dijeli

=

Opis alata (aktivnosti):

Razmisli-Upari-Dijeli je kooperativna aktivhost u¢enja koju moze raditi u
ucionicama razli¢itih veli€ina i za bilo koji predmet. Predavac¢ obrazovanja odraslih
postavlja pitanje, polaznici prvo sami RAZMISLE prije nego to dobiju upute da
razgovaraju o svom odgovoru s osobom koja sjedi blizu njih (PAR). Na kraju, grupe
DIJELE ono o ¢emu su razgovarale sa svojim partnerom s cijelom grupom i
rasprava se nastavlja.

Razmisli-Upari-Dijeli
https://www.kent.edu/ctl/think-pair-share#:™:text=Think%2DPair%2DShare %20
TIPS sitting%20near%20them%20(PAIR).
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U ovoj fazi koristite drugi i tre¢i korak: Uparite i podijelite.
1. Podijelite grupu u parove.
2. Zamolite polaznike da podijele svoje popise i raspravite na temelju kojeg su
prethodnog znanja, iskustva i intuicije odabrali stavke s popisa.
3. Zamolite parove da podijele o Cemu su razgovarali sa cijelom grupom.

Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
e Ukratko, naglasite da imamo razliCite ideje koje su osobine kritiCkog mislioca i
razliCitost iskustava koja su temelj naSih miSljenja.
e Objasnite im da Ce se kasnije vratiti svojim popisima i aZurirati ih na temelju
novog znanja.
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Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Nema dodatnih materijala.
e Razmisli-Upari-Dijeli

.$ Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):
#a® Radu paru.

m_ Veli¢ina grupe:

e 12-20 polaznika.

Z Trajanje (min.):

Prosje¢no oko 30 min.

3. Razumijevanje

Polaznici trebaju uc¢i dublje u temu radeéi s novim materijalom - tekstualnim ili vizualnim,
upotrijebite predlozene strategije za Citanje i/ili vizualne strategije (na primjer, biografije,
intervjue, filmove, video zapise itd.).

Alat 3.1. Dnevnici s dvostrukim unosom

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Dnevnici s dvostrukim unosom verzija su biljezenja u dva stupca i prilagodeni su
za vodenje polaznika u pracenju njihovog razumijevanja.
Dnevnici s dvostrukim unosom.

https://lesn.appstate.edu/fryeem/double entry diaries.htm

1. Odaberite knjigu i/ili vizualni materijal (na primjer, biografiju, intervju, film, video,
itd.).

2. Odaberite nekoliko poglavlja ili epizoda koje ¢e polaznici Citati ili gledati (stranice,
minute epizode).

3. Zamolite polaznike da procitaju ili pogledaju predloZena poglavlja ili epizode
materijala i ispune svoje miSljenje o poglavlju ili epizodi u tablici:

Tablica Dnevnika s dvostrukim unosom

1 poglavlje/epizoda (min.)
2 poglavlje/epizoda (min.)
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3 poglavlje/epizoda (min.)
4 poglavlje/epizoda (min.)

Slika 4. Dnevnik s dvostrukim unosom

4. Podijelite polaznike u skupine od 3-5 i zamolite ih da rasprave koje su osobine
kritiCkog mislioca uoCili i podijele svoje ideje sa cijelom grupom

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
e Zabiljezite glavne ideje grupa.
e Sazmite zapisujuCi glavna otkri¢a na flipchart.

é Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
Bilo koji materijal na nacionalnom jeziku o kritickim misliocima ili tekstovima,
esejima, ¢lancima u novinama ili €asopisima, intervjuima. Evo nekoliko primjera:
® Razgovor s Paul Freire:

https://www.youtube.com/watch?v=aFWjnkFypFA
https://www.youtube.com/watch?v=U8aExMg8foA

e Govor Martina Luthera Kinga:

https://www.youtube.com/watch?v=vP4iY1TtS3s

e Dnevnik s dvostrukim unosom.
https://lesn.appstate.edu/fryeem/double entry diaries.htm

B Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):

ran e Individualnirad u Zivo, grupni rad.

® Moze se organizirati kao mjeSoviti rad: Citanje teksta ili gledanje videa moze se
organizirati kao individualna aktivnost samoucCenja i rasprava u grupama na licu
mjesta ili u udaljenim prostorijama.

Trajanje (min.):
60-90 min., ovisno o veli€ini materijala.

Alat 3.2. Provijerite svoj popis

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

1. Polaznicima predstavite ¢lanak na nacionalnom jeziku o osobinama kritiCkog

mislioca.
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2. Zamolite polaznike da se vrate na svoj prethodno napravljeni popis, pregledaju
ga i naprave izmjene.

3. Obratiti pozornost polaznicima da se ne moraju nuzno pridrzavati popisa
osobina iz €lanka, te mogu napraviti vlastiti popis osobina koristecCi KR.

4. Zamolite polaznike da podijele svoje popise u grupama od 3-5 osoba i objasne
zaSto su odabrali napisano.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima:
Zamolite 3-5 polaznika iz grupe da podijele Sto je najvaznije Sto su naucili
radeci ovu aktivnost.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Svaki materijal na nacionalnom jeziku o osobinama kriti€kih mislilaca.
® Primjer materijala o osobinama kritiCkog mislioca:

7 najCescih osobina vrlo uc€inkovitih kritickih mislilaca.
https://get.cultureofexcellence.net/drip-ct-cheatsheet

% Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad; individualni rad/ rad u paru ili grupi):
o e Individualniigrupnirad uzivo.

e Moze organizirati kao rad na daljinu: dijeljenje dokumenata za Citanje na mrezi
i organiziranje rasprava u sobama.

nmn Veliina grupe:
L 12-20 polaznika.

Z Trajanje (min.):
Do 30 min.

4. Refleksija i metakognicija

Polaznici procjenjuju prethodno ste€eno znanje, uvjerenja, stavove, kao i cjelokupni proces
uc¢enja u usmenom obliku.

Alat 4.1. Dijagram paukove mreze (Paukova tablica)

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Paukov dijagram, koji se ponekad naziva i radarski grafikon, Cesto se koristi
kada zelite prikazati podatke u nekoliko jedinstvenih dimenzija. lako postoje
iznimke, te su dimenzije najcesc¢e kvantitativne i obicno se kre¢u od nule do
maksimalne vrijednosti. Raspon svake dimenzije normaliziran je jedan na
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drugi, tako da kada crtamo nas paukov grafikon, duljina linije od nule do
maksimalne vrijednosti dimenzije bit Ce ista za svaku dimenziju.

Sto je Paukov dijagram?
https://www.storytellingwithdata.com/blog/2021/8/31/what-is-a-spider-cha
rt

Polaznicima podijelite predlozak dijagrama paukove mreze.

2. Zamolite polaznike da stave osobine sa svog isprevljenog popisa na osi dijagrama
(ako ima manje osobina od broja osi, ostavite te osi prazne, ako ima viSe osobina
od osi, polaznici mogu povuci dodatne osi).

3. Pozovite polaznike da procijene razinu svojih osobina od 1 do 10, oznaCe ocjenu i
povezu ocjene kako bi napravili paukovu mrezu kao u primjeru.

4. Napravite izlozbu paukove mreze na zidu i zamolite nekoliko (3-5) osoba da
komentiraju.

wy) &8 7 &6 5 4 3 2 1

Slika 5. Primjer Paukove mreze

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Zaizvodenje izvjeSc¢a, predavac obrazovanja odraslih moze obratiti pozornost
na:
e raznolikost svojstava u mrezama
e razliCitog vrednovanja osobina od strane razliCitih osoba Sto ¢e dovesti do
razliCitih akcijskih planova u sljedecoj fazi u€enja.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Predlozak dijagrama Paukove mreze.
e Sto je Paukova mreza?
https://www.storytellingwithdata.com/blog/2021/8/31/what-is-a-spider-chart)
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ore Organizacija (uzivo/online/ kombinirani rad, individualni rad/ rad u paru ili grupi):
Tan e Individualan rad uzivo.
e Alternativna organizacija: paukove mreze mogu se oblikovati pomocu
raCunalnih programa, npr. CANVA.

ﬁ% Veligina grupe
L 12-20 polaznika.

Z Trajanje (min.):

Prosje¢no oko 30 min za organizaciju uzivo.

Ww_9 8 7 6 5 4 3 2 1

Slika 6. Predlozak dijagrama Paukove mreze

5. Odluéivanje i djelovanje

Dopustite polaznicima da sami definiraju koncept KR-a usmeno i/ili u pisanom obliku

Alat 5.1. Koraci pobolj$anja
ﬁ Opis alata (aktivnosti):

1. Pozovite polaznike da pogledaju svoje paukove mreze i odaberu jedno
podruc€je za poboljSanje.

2. Zamolite ih da napiSu Sto ¢e on/ona uCiniti (aktivnosti) za poboljSanje
odredenog podrudja.

3. Usmijerite te aktivnosti na korake poboljSanja koji vode do bolje KR.

Pozovite polaznike na podjelu svojik koraka u manjim grupama.

22
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Podrucje poboljSanja ...
Aktivnost 3.
Kada?

Aktivnost 2.
Kada?

Aktivnost 1.
Kada?

Slika 7. Predlozak Koraka pobolj$anja.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
e Potaknuti polaznike na primjenu barem jednog koraka u bliskoj buduénosti.
e Obratite paznju na citat britanskog glumca Reg Evansa: “Ne moze se uCiti bez
akcije, niti akcije bez u€enja.”

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
4 najbolja citata Rega Revansa (Azurirano 2024)

https://quotefancy.com/reg-revans-quotes .

% Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; individualni rad/rad u paru ili grupi):
*&»  |ndividualan rad.
m v B
iy Velicina grupe:
Ll 12-20 polaznika.

Z Trajanje (min.):
20-30 min.

M3: Vrijednost kritickog razmisljanja za pojedinca

Dobrobit
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Ciljevi:
1. Opisati koncept dobrobiti i njegove implikacije.

2. llustracija dvije dimenzije blagostanja (afektivna i kognitivna).
3. Utvrditi veze izmedu koncepta kritiCkog razmisljanja i dobrobiti.

Po zavrSetku modula predavaci obrazovanja odraslih:

1. Znat Ce okarakterizirati pojam dobrobiti.
2. Razumijet ¢e vaznost pristupa dobrobiti u obrazovanju odraslih.

3. Modci ¢e analizirati stanje dobrobiti i povezati ga s kritickim razmisljanjem polazeci
od osobnog iskustva.

1. Evokacija

Polaznici trebaju predloziti razli€ite ideje o konceptu dobrobiti oslanjajuéi se na prethodne
informacije, kao i na svoje povezano iskustvo.

Alat 1.1. Kljuéni pojmovi/brainstorming

ﬁ Opis alata (aktivnosti):
1. Pozovite polaznike na zapisivanje raznih rijeCi/ideja/miSljenja o konceptu
dobrobiti.
PredavaC obrazovanja odraslih ¢e pokupiti biljeSke i zalijepiti ih na flipchart.
3. PredavaC obrazovanja odraslih ¢e proCitati zapisane rijeCi i grupirati ih prema
podru€ju interesa.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Predavac obrazovanja odraslih savjetovat ¢e da se njihova misljenja o konceptu
dobrobiti mogu dalje razvijati tijekom sljedecih koraka programa.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Papirici, olovke, flipchart.
e Izvor video zapisa: https://www.youtube.com/watch?v=iR-JFks6ulO.
e Rojas, M. (2019) Wellbeing and Its Conceptualization, Wellbeing in Latin
America: Drivers and Policies, 19-30, doi: 10.1007/978-3-030-33498-7_3.

= Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; individualni rad/rad u paru ili grupi):
Aktivnost ¢e se organizirati uzivo ili koristenjem platforme za u€enje na daljinu.
U tom slu€aju predavac obrazovanja odraslih moze zamoliti polaznike da zapiSu
svoje ideje u Padlet.
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https://www.youtube.com/watch?v=iR-JFks6uI0

A Veli¢ina grupe:

nanen Do 25 polaznika.

2 Trajanje (min.):

15 min.

Alat 1.2. Rasprava

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Rasprave - interaktivna aktivnost u kojoj polaznici razgovaraju jedni s
drugima o srediSnjoj temi, problemu ili konceptu (ponekad, ali ne uvijek, kako
bi pronasli konsenzus ili rjeSenje). Rasprava je razmjena ideja izmedu dvije ili
viSe osoba u vezi sa srediSnjom temom ili problemom.

1. Potaknuti polaznike na razvijanje veze izmedu dobrobiti i kritiCkog razmiSljanja,
na temelju njihovog prethodnog znanja.
2. PredavaC obrazovanja odraslih zapisuje ideje na flipchart papir.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Komentari na temelju zapazanja koji se tiCu povezanosti dobrobiti i sadrzaja
kritickog razmisljanja razvijeni u Modulu 1.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
Olovke, papir, flipchart.

ﬁ Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; individualni rad/rad u paru ili grupi):
an e Individualan ili grupnirad uzivo.

e PredavaC obrazovanja odraslih prati aktivnosti grupe.

#it Velicina grupe:

it Do 25 polaznika.

Z Trajanje (min.):
15-20 min.

2. Kljuéno propitivanje prethodnog znanja, iskustva i intuicije

Dopustiti polaznicima dijeljenje svojih stajaliSta o dobrobiti i utjecaj kritickog razmisljanja,
opravdavajuci informacije i iskustva koja su razmotrili. Upitajte polaznike koji bi informacije
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i/ili ideje zeljeli produbiti ili poboljSati u vezi s dobrobiti i njegovom implicithom vezom s
kritickim razmisljanjem.

Alat 2.1. K-W-L

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

KWL je istrazivacCka strategija. Priblizna kratica na engleskom jeziku znaci
"Sto znam", "Sto zelim znati" i "Sto sam nauéio.

1. PredavacC obrazovnja odraslih komunicira s cijelom grupom polaznika i poziva ih da
piSu o pojmovima koje ve¢ znaju o dobrobiti u vezi kritiCkog razmiSljanja na
temelju:

- Sto mislite pod....?
- Mozete li objasniti...?
- Kakovam se Cini...?
- Postojili netko drugi tko to potvrduje?
2. Drugi stupac bit ¢e ispunjen odgovorima polaznika o onome Sto Zele znati.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Komentirajte Sto bi zeljeli nauciti s popisa, a da je vezano uz blagostanije.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
e Olovke, papir, flipchart, videozapis.
e K-W-L metoda:
https://study.com/academy/lesson/kwl-chart-example-graphic-organizer-and-c

lassroom-applications.html#guiz-course-links.

.=i Organizacija (uzivo/ online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):
Aktivnost se moze organizirati uzivo ili na daljinu.
Predavac obrazovanja odraslih izaziva polaznike da odgovore na pitanja.
Odgovore polaznika predavaC obrazovanja odraslih upisuje u prvi i drugi

stupac.
o Veli¢ina grup?.
L] Do 25 polaznika.

E Trajanje (min.):

Prosjec¢no 25-40 min.

3. Razumijevanje
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https://study.com/academy/lesson/kwl-chart-example-graphic-organizer-and-classroom-applications.html#quiz-course-links
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Polaznici dublje istrazuju teme koriste¢i novi materijal (Elanke, knjige, videozapise itd.),
potiCu¢i razmjenu ideja i misljenja izmedu polaznika. Omoguciti polaznicima da rade
pojedinacno i zajedno na boljem razumijevanju koncepta dobrobiti, njegove veze s kritickim
razmi$ljanjem i njegovih implikacija.

Alat 3.1. LN.S.E.R.T.
ﬁ Opis alata (aktivnosti):

[.N.S.E.R.T. (Interactive Noting System of Effective Reading and Thinking) je
metoda aktivnog Citanja, kada Citatelj ostaje budan i zainteresiran za temu i
tekst. Kako bi odrzali interes polaznici ¢e koristiti tri razliite boje papirica i
koristiti papirice kako bi pokazali da su ,upoznati“ili ,manje upoznati“ s
odredenim elementima udzbenika ili da ,Zele znati viSe“.

https:/library.iated.org/view/SAPARGALIYEVA2014APP#:.~:text=INSERT %20s
tands%20for%20Interactive%20Noting.the % 20text%200f%20the %20book

Dati polaznicima tekst o dobrobiti na nacionalnom jeziku.

2. Zamoliti polaznike da proCitaju tekst koristeCi I.N.S.E.R.T. metodu i zelenom bojom
ozacCiti ono Sto je poznato, crvenom ono Sto je manje poznato i naran€astom ono Sto
Zele znati.

Polaznici Ce koristiti boje na tekstu kako bi istaknuli navedene informacije.
Zamoliti polaznike da razmisle o onome Sto su procCitali u parovima i napiSu odgovore
na flipchart papir te predstave rezultat cijeloj skupini.

a. Kojaznanja su potvrdena?

b. Kojavjerovanja su opovrgnuta?

c. Stojenovo?

d. Sto jeidalje nejasno/upitno?

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
® SaZzetiprezentaciju obraCajuci pozornost na sli€nostii razlike rezultata.
e Obratiti posebnu pozornost na posljednje pitanje: Sto je i dalje nejasno/upitno?
e PoveZite pitanja s temama programa.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):

e https://www.theguardian.com/science/2024/oct/13/anxiety-can-make-you-fear-t
he-worst-but-dont-let-it-ruin-your-life.
e https://psihologdanielmois.ro/starea-de-bine-si-secretele-unei-vieti-fericite

% Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):
san Individualno €itanje, rasprava u parovima.

Mt Velicina grupe:
ik 18-25 polaznika.
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https://www.theguardian.com/science/2024/oct/13/anxiety-can-make-you-fear-the-worst-but-dont-let-it-ruin-your-life
https://www.theguardian.com/science/2024/oct/13/anxiety-can-make-you-fear-the-worst-but-dont-let-it-ruin-your-life
https://psihologdanielmois.ro/starea-de-bine-si-secretele-unei-vieti-fericite/

Trajanje (min.):
45-60 min.

4. Refleksija i metakognicija

Polaznici trebaju razmisliti i procijeniti prethodno prikupljene informacije o prou¢avanim

konceptima, kako bi postali aktivni sudionici, a ne samo pasivni primatelji znanja o dobrobiti.

Alat 4.1. K-W-L

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

KWL je istrazivaCka strategija. Priblizna kratica na engleskom jeziku znaci
"Sto znam", "Sto zelim znati" i "Sto sam nauéio."

Dopustiti polaznicima procjenu i ponovnu procjenu prethodno steCenog
znanja, uvjerenja i stavova, kao i cjelokupni process u€enja u usmenom obliku.
Za ovaj korak upotrebe metode K-W-L potrebno je popuniti zadnji stupac: ”Sto
sam naucio”.

Zamoliti polaznike da pojedinaCko ispune treci stupac koristeCi steCeno znanje.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Predavac obrazovanja odraslih predstavlja, koristeci ideje sudionika, kako
kriticko razmisljanje utjeCe na dobrobit Zivota svake osobe.

Emocionalna dobrobit odnosi se na samosvijest i emocionalno suoCavanje.
Emocionalna dobrobit djelomi€no ovisi i 0 sposobnosti samorefleksije.
DruStvena dobrobit odnosi se na dozZivljavanje pozivitnih odnosa i povezivanje
s drugima te je vazno za prosocijalno ponaSanje i empatiju.

Tjelesna dobrobit mjera je u kojoj se osoba osje€a fizi€ki zdravo i sigurno.
Tjelesna dobrobit ostvaruje pozitivan utjecaj na zdravlje.

Dugovna dobrobit odnose se na osje€aj smisla i svrhe osobe. MoZze ukljuCivati
kulturnu povezanost, povezanost s religijom ili zajednicom te ukljuCuje
uvjerenja, vrijednosti i etiCka naCela.

https://www.linkedin.com/pulse/how-you-can-optimize-your-mental-physical-

emotional-allison.
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Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
https://www.bbhcsd.org/Dimensionsof\WWellness.aspx.

ﬁ Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualan rad/rad u paru ili grupi):
o Ucenje uzivo, individualno &itanje, rasprave.
P Veli¢ina grupe:

nften Do 25 polaznika.

2 Trajanje (min.):
30 -40 min.

Alat 4.2. Rasprava

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Rasprave - interaktivna aktivnost u kojoj polaznici razgovaraju jedni s
drugima o srediSnjoj temi, problemu ili konceptu (ponekad, ali ne uvijek, kako
bi pronasli konsenzus ili rjeSenje). Rasprava je razmjena ideja izmedu dvije ili
viSe osoba u vezi sa srediSnjom temom ili problemom.

Potaknuti polaznike na razvijanje veze izmedu dobrobiti i kritiCkog razmisljanja,
na temelju svog prethodnog znanja. Predava¢ obrazovanja odraslih ideje ¢e
zapisati na flipchart papir.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Predavac obrazovanja odraslih prati rasprave i iskazuje pozitivha konkretna
zapazanja o idejama polaznika razjasnjavajuci neke nesporazume.

Materijal (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
Tekst o dobrobiti na nacionalnom/engleskom jeziku.
e https://stareadebine.com/despre-starea-de-bine
e https://www.psychologytoday.com/intl/blog/click-here-for-happiness/201901

what-is-wellbeing-definition-types-and-wellbeing-skills

ﬁ Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):
o e Individualniigrupnirad uzivo.

e PredavaC obrazovanja odraslih mora pripremiti asistente od odabranih ¢lanova
grupe ili tim trenera koji Ce pratiti procese u grupama.

nmn Veli¢ina grupe:
L 18-25 polaznika.
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Z Trajanje (min.):
35-45 min.

5. Odlugéivanje i djelovanje

Polaznici razvijaju vlastitu definiciju pojma dobrobiti i implikaciju kritickog razmisljanja o
tome.

Alat 5.1. Reflektivan esej

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Metoda reflektivhog eseja osmisljena je da potakne uéenje trazeci od
polaznika da razmisle (,promisljaju“) o tome $to su naucili iz odredenog
teksta, dogadaja ili iskustva. Proces svjesnog razmisljanja o njihovom uc¢enju
produbljuje i jata ucenje.

1. Invidualno uCenje.

o__ https://idimt.org/wp-content/uploads/proceedings/IDIMT_proceedings 2010.
pdf#tpage=326.

e Richiteanu-Nastase, E. R., & Staiculescu, C. (2019). Are extrovert people more
satisfied with life? Case study. Mental Health: Global Challenges Journal, 1(1),
68-70. https://doi.org/10.32437/mhgcj.v1il.28.

* Richiteanu-Nastase*, E., Staiculescu, C., & Lacatus, M. L. (2019). The
Relationship Between Optimism and Life Satisfaction: Case Study. In E. Soare, &
C. Langa (Eds.), Education Facing Contemporary World Issues, vol 67. European
Proceedings of Social and Behavioral Sciences (pp. 1023-1028). Future
Academy. https://doi.org/10.15405/epsbs.2019.08.03.124.

2. Polaznici €e napisati esej na jednoj stranici s naslovom: Kako kritiCko razmiSljanje
pomaze u razvoju svoje dobrobiti?
3. Esej€e imati sljedecu strukturu:

a. Moja definicija dobrobiti.

b. Kako mi kriticko razmi$ljanje pomaze pri poboljSanju osobne
dobrobiti.

¢. Kako mogu primijeniti koncept kritickog razmisljanja za postizanje
dobrobiti

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Predavac obrazovanja odraslih pojedinacno cCe procijeniti svaki esej i dati
pozitivne povratne informacije kako slijedi:
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e kako su polaznici razumjeli koncept dobrobiti;
e kako su koristili koncept kritiCkog razmiSljanja koji se odnosi na dobrobit;
e kreativnost pisanja.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
A4 papir, olovke.

Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):

Individualni rad.

VeliCina grupe:
18-25 polaznika.

Trajanje (min.):
90-100 min.

Modul 4. Vrijednost kritiCkog razmisljanja za
zajednicu

Angazman umova za zajedni¢ko razumijevanje i napredak

Ciljevi:
1.

Raspravite vaznosti kritiCkog razmiSljanja u dinamici zajednice.

Formuliranje strategije za promicanje kritiCkog razmiSljanja, s naglaskom na angazman
zajednice.

Osiguranje praktiCnih alata za predavaCe obrazovanja odraslih koji ¢e voditi polaznike u
primjeni kritiCkog razmiSljanja u izazovima zajednice.

Po zavrSetku modula predavaci obrazovanja odraslih e moci:

1.

Co-funded by
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Analizriati ulogu kritiCkog razmiSljanja u rjeSavanju pitanja zajednice koja se odnose na
toleranciju, suoCavanje, tradiciju i inovaciju.

Olaksati rasprave polaznicima koje ih poti€u na ispitivanje svoje perspektive i perspektive

drugih.

Primjeniti okvire kritiCkog razmiSljanja u prakti¢nim scenarijima zajednice.
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1. Evokacija

Potaknuti polaznike na izrazavanju ideja i miSljenja o tome Sto im KR znaci u kontekstu
zajednice, oslanjajuci se na osobna iskustva, znanje ili mastu, bilo kroz raspravu ili pisana
razmisSljanja.

Alat 1.1. Razmisli-Upari-Dijeli

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Razmisli-Upari-Dijeli je kooperativna aktivhost u¢enja koja se moze raditi u
uCionicama razlicitih veli€ina i za bilo koji predmet. Predavaci obrazovanja
odraslih postavljaju pitanje, polaznici prvo RAZMISLE sami sa sobom prije nego
Sto dobiju instrukcije da razgovaraju 0 svom odgovoru s polaznikom koji sjedi
blizu njih (PAR). Na kraju, grupe DIJELE ono o ¢emu su razgovarale sa svojim
partnerom s cijelom grupom i rasprava se nastavlja.

1. Prije pokazivanja videozapisa, zamoliti polaznike da razmisle o sljede¢em dok
gledaju:
a. Jeste liikada bili u situaciji da ste se osjecali neshvaceno jer je netko imao
ograniCenu percepciju o tome tko ste?
b. Kakav utjecaj pojedinaCne price imaju na odnose u zajednici?
c. Kako nam kritiCko razmiSljanje moze pomoc¢i da prijedemo dalje od
pojedinaCnih pri€a i stvorimo inkluzivnije zajednice?
2. Prikazite kratki videozapis koji ilustrira problem zajednice.
3. Potaknite polaznike da podijele svoje dojmove.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
e Nakon pregleda videozapisa, zapoCnite raspravu trazeCi polaznike da razmisle
o predstavljenim klju&nim temama.
e Potaknite polaznike na dijeljenje svojih razmiSljanja o tome kako se videozapis
povezuje s kontekstom zajednice i kritiCkim razmiSljanjem.
e ZavrSno, vodite polaznike u istrazivanju kako se videozapis i njegova
razmiSljanja mogu primijeniti na izazove zajednice u stvarnom Zivotu.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
Videozapis TedTalka koji je odrzala Chimamanda Ngozi Adichie (prijevod
dostupan na engleskom, latvijskom, litvanskom, rumunjskom i hrvatskom
jeziku). Mozete pogledati prvih 8 minuta 18-minutnog videozapisa.

Link na videozapis: The danger of a single story.
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https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story?subtitle=en

.% Organizacija (uZivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):

(1] . . v . - .
o Aktivnost se moze odrzati uzivo ili online.
m P ;
Pt Veli¢ina:

L Do 20 polaznika.

Z Trajanje (min.):
40 min.

2. Kljuéno propitivanje prethodnog znanja, iskustva i intuicije

Potaknuti polaznike na kriticko razmisljanje o vlastitim iskustvima, dijele i raspravljaju o
vlastitim susretima. Polaznici bi istrazivali perspektive razli¢itih ¢lanova zajednice o
ukljucenosti i sukobu.

Alat 2.1. Igranje uloga

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Igra uloga je oblik iskustvenog ucenja. Igra uloga se moze izvoditi
jedan-na-jedan (samostalna igra uloga) ili kao grupna igra uloga gdje svaki
¢lan grupe preuzima ulogu/lik.

Upotrijebite popis provokativnih pitanja koja poti¢u polaznike na kriticko
razmiSljanje o vlastitim iskustvima:
a. Jelitolerancija uvijek bila korisna za zajednicu?
b. Moze li sukob biti znak rasta i napretka zajednice?
¢. Mogu li tradicije ograniciti inovacije?
d. Kako zajednice mogu stvoriti ravnotezu izmedu poStovanja tradicije i
prihvacanja inovacija?
e. Kakvu ulogu ima kriticko razmi$ljanje u odredivanju koje tradicije
oCuvati?

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Potaknuti polaznike na podjelu svojih iskustava i da istraze perspektive razlicitih
Clanova zajednice o ukljucivosti i sukobu.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
N/P.
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.% Organizacija (uZivo/online/kombinirani rad; Indiviudalni rad/rad u paru ili grupi):

aw Aktivnost uzivo.
m v R
it Veli¢ina grupe:

L Do 20 polaznika.

Z Trajanje (min.):

Prosje¢no 60 min.

3. Razumijevanje

Alat 3.1. Studije slucaja, scenariji
Potaknuti polaznike na analiziranje raspravu, identificiranje kljucnih pitanja i predlaganje
rieSenja koja ¢e ih potaknuti na kriticko razmisljanje.

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Obuka temeljena na scenarijima obi¢no ukljuCuje interaktivhe aktivnosti,
potiCuci polaznike na razmatranje razliCitih mogucih odgovora ili rjeSenja.
Realisti¢ni scenariji polaznicima pruzaju priliku za uklju€ivanje u rjeSavanje
problema i da se mentalno pripreme za situacije s kojima se mogu susresti.
Studije sluCaja vrijedni su alati za poticanje polaznika da prakti¢ki primjene
svoje vjestine i znanje u situacijama iz stvarnog zivota. Posebno su korisni
kada se radi o slozenim okolnostima u kojima rjeSenja nisu jasna.

Koristite studije slu€aja ili scenarije iz stvarnog zivota u kojim tolerancija ili
tradicija igraju klju¢nu ulogu.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
lako su sve grupe imale iste materijale, njihov pogled na istu studiju
slucaja/scenarij bio bi potpuno drugaciji. Polaznike treba pitati kako su
identificirali klju¢ne probleme i kako bi ih rijesili.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
Studija slu¢aja ili scenarij iz stvarnog zivota po izboru.

= Organizacija (uzivo/online/kobinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):

L Ty ]

Tan Ucenje uzivo, grupni rad.
# v .

i#oh Veli¢ina grupe:

L Do 20 polaznika.
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Z Trajanje (min.):

Prosje¢no 60 min.

‘ 4. Refleksija i metakognicija

Alat 4.1. Stani gdje stoji$

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Poucavanje o aktualnim temama pruza polaznicima priliku za vjezbanje
kritiCkog razmisljanja, uvjerljivog govora, zaklju€ivanja utemeljenog na
dokazima i vjestina sluSanja. Polaznici analiziraju probleme, razvijaju vlastite
izjave o stavovima, sluSaju s postovanjem misljenja drugih i procjenjuju
uvjerljive argumente u prilog svim stavovima..

Podrzite polaznike u obradi kako se njihova percepcija kritickog razmisljanja u
zajednici promijenila pitanjima poput:
a. Kako je ova rasprava izazvala vaSe razumijevanje dinamike zajednice?
b. Mozete liidentificirati trenutke u kojima je kriticko razmisljanje moglo
pomoci u rijeSavanju sukoba ili potaknuti inkluzivnost u vasoj zajednici?
Kako se promijenilo vase razumijevanje inkluzivnosti?
Kako se promijenilo vase razumijevanje sukoba?

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Istaknite razliku izmedu prethodnog i novoste¢enog znanja.

Materijali (tekst, fotografija, videozapis s referencama):
Bez materijala.

ﬁ Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):
o Uzivo. Grupni rad.

i o )

it Veli¢ina grupe:

L Do 20 polaznika.

Z Trajanje (min.):

Prosje¢no 60 min.

‘ 5. Odlucivanje i djelovanje ‘
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Polaznici trebaju koristiti svoje znanje o kritickog razmisljanju kroz donoSenje odluka koristedi
znanije o kritickom razmisljanju koje su prikupili kroz prethodne module.

Alat 5.1. Akcijski plan

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Akcijsko uCenje je proces pronalazenja kreativnih rjeSenja za izazove uz razmiSljanje
o rezultatima. Cesto se koristi pri rjeSavanju teSkih problema.

Polaznici stvaraju osobni akcijski plan identificirajuci kako ¢e primijeniti kriticko
razmisljanje u svom radu sa zajednicama.

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:

Povratne informacije o akcijskom planu treba dati polaznicima nakon dovrsenih
akcijskih planova. Trebao bi se temeljiti na sljedec¢im aspektima:
e QOcijenite koliko je jasno polaznik definirao svoje ciljeve u akcijskom planu
® Pruzite povratnu informaciju o tome koliko je dobro polaznik nauCio naCela
kritiCkog razmiSljanja.
e Istaknite koliko je uCinkovito polaznik ukljuCio strategije rjieSavanja problema
za potencijalne izazove.

Materijali (tekst, fotografije, videozapis s referencama):

Ne.
% Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):
r&‘

Uzivo ili online. Individualni rad.

AT Veli¢ina grupe:

e Do 20 polaznika.

Z Trajanje (min.):

Prosje¢no 90 min.

Modul 5. Vrijednost kritiCkog razmisljanja za drustvo

Dijalog izmedu osobe i umjetnickog djela (aspekt materijalne
kulture)

Ciljevi:

36
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1. Prosiriti shvac¢anije kulture kao dijaloga pojedinca i umjetni¢kog djela.

2. Nauciti gledati umjetni¢ko djelo iz razliCitih perspektiva na temelju vjestina
kritiCkog razmisljanja polaznika.

3. Nauciti sasluSati razli¢ita misljenja i argumentirano izraziti svoje osobno misljenje.

Po zavrSetku modula predavaCa obrazovanja odraslih:
1. Moc¢i ¢e razumijeti kulturu kao dijalog izmedu pojedinca i umjetni¢kog djela.

2. Moci ¢e uspostaviti dijalog s razliCitim oblicima i izrazima suvremene kulture.
3. Bit ¢e u stanju pokazati toleranciju prema drugacijem i opskurnom/nerazumljivom

u umjetnosti i drugim ljudima.

1. Evokacija

Omoguciti polaznicima usmeno ili pismeno izrazavanje svojih osjecaja o provokativnoj prirodi
umjetnosti.

Alat 1.1. Slobodne asocijacije

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Metoda slobodnih asocijacija omogucuje aktiviranje nesvjesne komponente
psihe; zaobic¢i racionalno razmisljanje, razbiti stereotipe i stvoriti nove veze s
objektom percepcije. PredavaC obrazovanja odraslih. ne postavlja nikakva
sugestivna pitanja, ne pokuSava niSta pojasniti. Uvjet je da polaznici ne
ograniCavaju svoje emocije i da o svemu Sto se dogada govore u svojim
mislima. Predavac obrazovanja odraslih sve saslu$a, a zatim pomno analizira
izreCeno

1. Pozovite polaznike da se prisjete ceremonije otvaranja Olimpijskih igara u Parizu
2024. godine. MoZete prikazati kratak pregled ceremonije.

2. Pozovite polaznike da napiSu 2-3 asocijacije na papiriCe koje opisuju njihove
osjeCaje o ceremoniji otvaranja Olimpijskih igara u Parizu 2024. godine.
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3. Redom proCitajte listiCe i pozovite polaznike da objasne svoje asocijacije.

Slika 8. Metoda slobodne asocijacije

Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:

Komentirajte Ginjenicu da su osjecaji bili drugadiji, uklju€ujuéi i uvredljive. Postavlja se
pitanje odnosa pojedinca i umjetni€kog djela na koje ¢emo odgovore potraziti u nastavku
predavanja.

Materijali ( tekst, fotografija, videozapis s referencama):
Videozapis ceremonije otvaranja Olimpijskih igara u Parizu 2024 -

https://youtu.be/j-Ou-ggS718.

ﬁ. Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):
#&a® Aktivnost se moze orgaizirati uzivo ili putem platforme za uéenje na daljinu. U tom
slucaju, od polaznika se moze traziti da napiSu svoje asocijacije na Padlet plocu.

. Velicina grupe:
ittt Do 20 polaznika.

Z Trajanje (min):
20 min.

2. Kljuéno propitivanje prethodnog znanja, iskustva i intuicije

Pozovite polaznike da preispitaju svoje ideje o temi, su€eljavajuci ih s misljenjima drugih
polaznika.

Alat 2.1. Razmisli-Upari-Dijeli.

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Razmisli-Upari-Dijeli je kooperativna aktivhost u€enja koja se moze izvoditi u
u€ionicama razlicitih veli¢ina i na bilo kojem predmetu. Predavac obrazovanja
odraslih postavlja pitanje, polaznici prvo RAZMISLE u sebi prije nego sto
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https://youtu.be/j-Ou-ggS718

dobiju instrukcije da razgovaraju o svom odgovoru s osobom koja sjedi pokraj
njih (PAR). Na kraju, grupe DIJELE ono o ¢emu su razgovarale sa svojim
partnerom s cijelom grupom i rasprava se nastavlja.

1. Zamolite polaznike da u paru podijele svoja iskustva o percepciji umjetniCkih
djela, spominjuéi ona umjetniCka djela koja su im se svidjela ili zbunila.
Pozovite ih da podijele svoje razumijevanje zaSto umjetniCka djela mogu imati
razliCite uCinke.

2. Spojite dva para. U ovim novim grupama, pozovite parove da podijele ucinak
umjetnickih djela na njih, pojaSnjen u prethodnom koraku. Svaka kombinirana
skupina slaze se oko 3-5 najvaznijih Cimbenika koji utjeCu na percepciju
umjetniCkih djela i zapisuje ih na ploCu.

3. Sudionici se upoznaju sa zakljuCcima drugih grupa i dopunjuju svoj popis
faktora onima s kojima se slazu.

Slika 9. Aktivnost zajedniCkog u€enja - Razmisli-upari-dijeli

Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Komentirajte Cinjenicu da se umjetnicko djelo moze promatrati iz razlicitih
perspektiva, §to rezultira promjenom percepcije umjetnickog djela.

Materijali (tekst, fotografije, videozapis s referencama):
Nije nuzno.

Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):
Aktivnost se moze organizirati licem u lice ili putem platforme za u€enje na
daljinu. Na taj nacCin predavac obrazovanja odraslih moze pozvati polaznike da
napisu svoje asocijacije na Padlet plocu.

Veli¢ina grupe:
Do 16 polaznika.

Trajanje (min)):
30 min.

3. Razumijevanje
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Pozvati polaznike da prodube svoje razumijevanje teme upoznavanjem s teorijskim znanjima
i raspravom o istim.

Alat 3.1. LN.S.E.R.T.

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

INSERT znadi "Interaktivni sustav biljeSki za ucinkovito Citanje i razmisljanje".
Polaznici se upoznaju sa sustavom znakova, koji se usvaja kao zajednicko
sredstvo komunikacije kako za medusobno tako i za samostalno ucenje.
Oznaceni tekst moze se prikladno koristiti za isticanje novostecenih informacija,
usporedbu onoga Sto ste procitali s razmi$ljanjima i pretpostavkama, odabir
tema za bududi rad ili istrazivanje, itd. Ovaj pristup usmjeren na zadatak potice
aktivno, promisljeno bavljenje tekstom.

1. Polaznici samostalno rade s predlozenim tekstom i oznaCavaju tvrdnje s kojima se
slazu i s kojima se ne slazu.

2. Polaznici su podijeljeni u grupe od 5-6 osoba i pozvani da razgovaraju o temi
"DruStvo treba estetsku umjetnost". Svaki €lan grupe izraZzava svoje miSljenje o
temi koristeCi se saznanjima nakon Citanja tekstova i argumentira ih. Kao rezultat
rasprave, grupa bi trebala do¢i do odredenog stava o temi o kojoj se raspravlja.

3. Grupeiznose svoje stajaliSte o temi rasprave i obrazlazu ga.

Slika 10. Interaktivni sustav biljeski za ucinkovito Citanje i razmisljanje

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
PredavaC obrazovanja odraslih sazima rad grupa, naglasavajuéi klju¢ne toCke u
iznesenim misljenjima za produbljivanje kritickog misljenja.

Materijali (tekst, fotografije, videozapis s referencama):
Tekst knjige: WelSs, Wolfgangs (2005). Estétikas robezceti. Riga, Center for
Contemporary Art, p. 129 - 134. In the original: Welsch, Wolfgang (1996).
Grenzgénge der Asthetik. Stuttgart, Philip Reclam jun.
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ﬁ Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):
Ta® Aktivnost se moze organizirati licem u lice i koriStenjem platforme za uCenje na
daljinu. Kako bi se ustedjelo vrijeme, od polaznika se moze traziti da se upoznaju s

materijalom i pripreme argumente kod kuce prije predavanja.

it Velicina grupe:
i Do 20 polaznika.

Z Trajanje (min):
40 min.

‘ 4. Refleksija i metakognicija

Pozovite polaznike da se usredotoCe na glavne naucene lekcije, formulirajuci ih u pisanom
obliku.

Alat 4.1. NedovrSene rec¢enice

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Metoda pomaze saznati misljenje ili ideje svih polaznika o nekoj temi. Predavac
obrazovanja odraslih ispisuje nedovrSene reCenice na velike listove papira i
postavlja ih po prostoriji. Polaznici obilaze listove i zapisuju svoje misljenje, kao i
dodaju komentare na ono §to su drugi napisali. Nakon obavljenog zadatka moze
uslijediti rasprava o iznesenim misljenjima. Metoda se moze Koristiti i u
individualnom radu, kada svaki polaznik dovrSava re¢enicu na svojoj stranici.

Polaznici razmiSljaju o onome Sto su radili u prethodnim aktivhostima i stvaraju
nastavak predlozenog teksta. Na primjer, "Prava umjetnost mora/ne mora biti
provokativna jer..."

True art must be provocative

because.......

b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:
Komentar nakon sazimanja stvorenih uvida.

Materijali (tekst, fotografije, videozapis s referencama):

Nije nuzno.
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B Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad;: Individualni rad/rad u paru ili grupi):
“&*® |ndividualni rad.

Mt Veli¢ina grupe:
RN

2 Trajanje (min.):
20 min

5. Odlucéivanje i djelovanje

Polaznike pozvati na izrazavanje svojih miSljenje drugima tako da ga materijaliziraju u
kreativan proizvod.

Alat 5.1. Kreativni rad

ﬁ Opis alata (aktivnosti):

Kreativni rad je jedna od vrsta projektnog rada. Svrha alata je natjerati polaznika
da sagleda situaciju s razliCitih stajalista, uoCi nove prilike i ponudi originalna
rieSenja, proaktivno trazi prilike za poboljanje vlastite i tude kvalitete zivota,
iskusi upravljanje procesima od stvaranja ideja do realizacije.

1. Polaznici su podijeljeni u grupe od 4-5. Svaka grupa bira ciljnu publiku za svoj
kreativni rad: studenti, posjetitelji kulturnih centara, nacionalnih udruga itd.

2. Zadatak grupe je izraditi plakat o poslanju umjetnosti i njezinim ograniCenjima u
druStvu. Za rad mozZete koristiti programe za vizualni dizajn (Canva, Adobe
lllustrator, itd.) ili to u€initi ruéno, a zatim fotografirati rezultat.

3. Polaznici prezentiraju svoje kreativne radove drugim skupinama.

THE MiSSioN

AND LiMiTS oF
ART

Slika 12. Kreativni rad
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b Ispitivanje/ Povratne informacije o rezultatima aktivnosti:

Postoje dvije vrste povratnih informacija. Jednu daje predaval obrazovanja odraslih,
komentirajuci kako su polaznici razumjeli temu. Druga povratna informacija se formira od
polaznika.

% Materijali (tekst, fotografije, videozapis s referencama):
Nije nuzno.

&= Organizacija (uzivo/online/kombinirani rad; Individualni rad/rad u paru ili grupi):

2a% Rad u grupama moze se odvijati licem u lice ili na daljinu ili u kombinaciji oba. Kako
bi se ustedjelo vrijeme, polaznicima se o ovom kreativnom radu moze reci na
samom pocetku predavanja, tako da ve¢ dok provode aktivnosti mogu razmisljati o
zavrSetku zavrsnog rada.

M Velicina grupe:
P

Trajanje (min.):

60 min.
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